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Время – вперед! Равнение – на спорт!

«Здравиада-2016» среди бердских дошкольников очередной раз показала, как важно подрастающим детям общение, закалка, тренировка и как любят они спорт и город, в котором живут.


Активность – путь к здоровью 

«Кто не помнит истории своей Родины, у того нет будущего» – всем известная вековая мудрость, в основе которой – фундаментальная основа формирования патриотично настроенной личности. Мы не стоим в стороне от выполнения задачи № 1 – растить детей здоровыми, активными, готовыми к труду и обороне, к свершению подвигов во имя  родной семьи, любимого города, нашей прекрасной России. Мы развиваем детей, приобщаем их к спорту, в надежде, что зарядка, тренировки на беговых дорожках, прогулки по тропам здоровья, войдут в привычку, и станут спутниками наших воспитанников на всю жизнь.

Встречаемся в спортзале!

С детства человек должен знать и помнить о своих корнях, а наши корни, фигурально выражаясь, в той земле, на которой мы живем. И чтобы в жизни были гармония и счастье, мы должны любить свою Родину, и научить этому своих детей. Все эти истины и стали основной канвой городского спортивного соревнования воспитанников дошкольных образовательных учреждений – «Здравиада 2016 года», приуроченная к 300-летию города Бердска и  состоявшаяся 23 марта в спортивном зале лицея № 7.
С утра на спортивной арене лицея собрались четыре команды старшего дошкольного возраста, воспитанники детских садов № 24 «Пчелка», «№ 8 «Солнышко»,  № 19  «Шустрик» и № 4 «Золотой гребешок». 

Репортаж с места событий

…И вот дан старт зажигательному, столь любимому детворой мероприятию! 
На месте авторитетное жюри. Ведущая и спортивный комментатор в одном лице, воспитатель детского сада № 4 Еськова Н.Г., объявляет об открытии спартакиады. Кадеты Казачьего кадетского корпуса им. Героя России Олега Куянова и кандидат в мастера спорта по биатлону, выпускник детского сада № 4 Виталий Черемных торжественно вносят флаги России и города Бердска. На мгновение все замирают от торжественности момента. И тут же зал взрывается ликованием предстоящей спортивной игры.

Во всем – особый смысл

Открыла мероприятие музыкально-ритмическая композиция, или как сегодня говорят - флэш-моб – «Время вперед!», подготовленная детьми «Золотого гребешка». 
Символично была раскрыта тематика эмблемы 300-летия Бердска, представляющая собой цветок-пятилистник. Все наши воспитанники знают эту эмблему, понимают ее значение.
Каждое конкурсное соревнование имело свой определенный смысл. Первыми жителями Бердского острога были казаки, и первая эстафета – бег змейкой верхом на лошадке, далее – Бердск с трех сторон омывается водами рек, и по ним ходит множество судов – участники бегут со шваброй, ведя ею таз, словно по палубе корабля… 

Семь эстафет – 7 радостных побед

Подобная смысловая идея была вложена в каждую из эстафет – «В Бердске расположена десантная военная часть», «Бердск развивается, как курортный и туристический», «В городе строится много жилых домов и магазинов», и так далее, всего семь конкурсов. И каждый увенчан победами и одобрением жюри, криками восторга болельщиков.
После подведения итогов жюри огласило результаты. Были озвучены присужденные номинации: «Самые быстрые» - команда детского сада № 4 «Золотой гребешок»; «Самые ловкие» - команда детского сада  № 8 «Солнышко»; «Самые сильные» - команда детского сада № 19 «Шустрик», «Самые дружные» -  команда детского сада № 24 «Пчелка». 
«Здравиава-2016» завершилась укреплением дружбы. Согласно  решению судей, в ходе юбилейной спортивной встречи дошкольных команд, снова победила дружба, нет проигравших и пострадавших. У всех – отличное настроение.  
В апреле планируется проведение следующего этапа соревнований, теперь уже более масштабного, среди победителей подобных «Здравиад». Команда «Золотой гребешок» готовится, и с победным настроем ждет этого события.

Подпись под фото
Не было предела ликованию детей и взрослых, и участников, и болельщиков. Каким счастьем сияли лица маленьких спортсменов, когда каждому из них вручались памятная медаль и большая шоколадка. В тот момент для них эта награда имела ценность большую чем, все вместе взятые игрушки, полученные за всю жизни. 
